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Regionaler Fachtag
~Kinder in Bewegung“ Lorschav

Zeitlicher Ablauf: Sa, 25.05.2024

@“ 10.00 Uhr Offizielle BegriiBung durch die Sportjugend SH

/()\@ 10.10 Uhr Fachvortrag
~Kinder starken! Férderung von Resilienz und seelischer
Gesundheit"

Anne Wittern, Kinderschutzbund Schleswig-Holstein

() N15-12.45Uhr  Workshops - Block 1

Workshops - Block 1

WI Ballschule - Ein ABC fiir Ballspiel und Sport

Gruppenraum 1/ Marcel Bodien

Outdoor
L Ott
W2 Spielen und Bewegen mit Alltagsmaterialien Gruppenraum 2 aure o
Wi : - : Frauke Pape
W3 Life Kinetik - Gehirntraining mit Bewegung Gruppenraum 3

W4 S;.:.|e| dich Stark - Resilienz durch Bewegung Sitzungssaal Silvia Képf
stérken
W5 Hupfend in der Halle - Bewegungsangebote Turnhalle Lisa Hoffmann

mit Minitrampolin
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@ 12.45 - 13.30Uhr Mittagspause

/O\© 13.30 Uhr Fachvortrag ,Abenteuer Turnhalle/ Unsere Kinder

brauchen Abenteuer”
Frauke Pape

() 14.15-15.45Uhr  Workshops - Block 2

Workshops - Block 2

G 1 | Bodi
WI Ballschule - Ein ABC fur Ballspiel und Sport / rouELeon;::um Mareel Bodien
L Ott
W2 Spielen und Bewegen mit Alltagsmaterialien Gruppenraum 2 aura o
, o . o ; Frauke Pape
W3 Life Kinetik - Gehirntraining mit Bewegung Gruppenraum 3

iel dich Stark - Resili hB ilvia Kopf
W4 S;.a.le dich Stark - Resilienz durch Bewegung Sitzungssaal Silvia Kép
starken
W5 HL.pre.m.:J in der qule - Bewegungsangebote Turnhalle Lisa Hoffmann
mit Minitrampolin
ﬁ\g 15.45 Uhr Gemeinsamer Abschluss

16.00 Uhr Ende der Veranstaltung




